Hygieneplan des Henfling- 0
Gymnasiums G
aktualisiert am 01.03.2026

Es gelten die Vorschriften des Rahmenhygieneplanes gemaR § 36
Infektionsschutzgesetz fiir Schulen und Ausbildungseinrichtungen (I) und die
am 18.10.2023 aktualisierte Handreichung des TMBIJS Schule-Hygiene-
Infektionsschutz (II) und die jeweils gliltige Thiiringer SARS-CoV-2-
InfektionsschutznaBnahmenverordnung .

Der Hygieneplan des HFG wird an die aktuellen Bedarfe regelmaRig angepasst.
Er gilt fir alle Personen, die sich auf dem Schulgeldande und in den
Schulgebaduden aufhalten, in dieser Fassung ab dem 01.03.2026.

1. Grundsdtzliches:
Hygieneplan der Schule entspricht den Anforderungen des Dokuments
(1) Absatz 2 Giber einen Hygieneplan und ein Infektionsschutzkonzept.

2. Umgang mit Krankheitssymptomen
SuS sowie padagogisches und sonstiges schulisches Personal mit den
Symptomen Fieber, Husten, Halsschmerzen oder Stérung des Geruchs-
und/oder Geschmackssinns (einzeln oder in Kombination miteinander
auftretend) sollten bis 48 Stunden nach Abklingen der Symptome nicht
zur Schule kommen und weder an Ganztags- noch an Ferienangeboten
teilnehmen. Es sei denn, die Symptome sind durch eine andere, nicht
infektiose Erkrankung zu erklaren. In diesem Fall wird empfohlen, zum
Nachweis ein arztliches Attest vorzulegen.
SuS sowie padagogisches und sonstiges schulisches Personal ohne
Fieber, aber mit den Symptomen laufende Nase, verstopfte Nasen-
atmung, gelegentliches Husten, Halskratzen oder Rauspern kénnen
grundsatzlich zur Schule kommen. Voraussetzung ist, dass das
Allgemeinbefinden nicht weiter eingeschrankt ist und die Person
grundsatzlich arbeits- bzw. unterrichtsfahig ist. In diesem Fall wird vor
dem Schulbesuch Zuhause die Durchflihrung eines freiwilligen Selbsttests
auf das Vorliegen einer Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2
empfohlen. Darlber hinaus sind die allgemeinen Hygienemalinahmen
besonders zu beachten und sollte mdéglichst eine qualifizierte
Gesichtsmaske getragen werden.
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3. Persénliche Hygiene:
Die MaBBnahmen zur personlichen Hygiene sind im Dokument (Il) unter
Punkt 4.
Einmal-Handtlcher werden nur noch in den Kunst- und Fachraumen
Biologie/Chemie bereitgestellt. Die Verwendung von normalen
Handtiichern (Mehrfachverwendung) ist nicht zulissig. Uber den
Waschbecken hangen Hinweise zum richtigen Handewaschen. Auf
Korperkontakt wie Umarmungen und Handeschitteln ist zu verzichten.

4. Hygiene im Sanitéirbereich:
Auf allen Toiletten sind Flissigseifenspender. Uber den Waschbecken
hangen Hinweise zum richtigen Handewaschen.
Auf den Lehrertoiletten im A-Gebaude sind aulBerdem Desinfektions-
mittelspender mit Betriebsanweisung vorhanden.

5. Verhalten im Schulgebdude:

5.1. Liuftung

Die Unterrichtsraume mussen regelmaBig, mindestens nach 20 Minuten
Unterricht, grindlich gelliftet werden. Die Riickmeldung der CO2-
Sensoren in den Unterrichtsraumen ist zu beachten. Eine Kippliftung ist
nicht ausreichend. Hinweise zum richtigen Liften liegen oder hangen in
jedem Klassenraum.

5.2. AuRerunterrichtliche Aktivitaten / Betreuung
Die Durchfihrung von auBerunterrichtlichen Angeboten im Rahmen von
Arbeitsgemeinschaften oder sonstigen Angeboten sind moglich.

5.3. Konferenzen und Versammlungen

Beratungen und Konferenzen, Klassen- und Kurselternversammlungen,
Beratungen der schulischen Mitbestimmungsgremien sowie schulische
Veranstaltungen mit einrichtungsfremden Personen kénnen ohne
Einschrankungen durchgefihrt werden.

6. Erste Hilfe

Ersthelfende missen immer darauf achten, sich selbst zu schitzen. Zur
Minimierung des gegenseitigen Ansteckungsrisikos sollten beide eine
MNB tragen, die der Ersthelfende auch fir die hilfebedirftige Person -
falls verfligbar - vorhalt. Dazu gehort auBerdem Abstand zu halten, wenn
es moglich ist. Wenn im Zuge einer Erste Hilfe Mallnahme eine Herz-
Lungen-Wiederbelebung erforderlich ist, steht in erster Linie die
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Herzdruckmassage und - falls vorhanden - die Anwendung eines
automatisierten externen Defibrillators (A-ED) im Vordergrund.

7. Reiniqung und Desinfektion
Die Unterrichtsraume (Stiihle, Tische, Turklinken, Lichtschalter) und die
Handldufe der Geldnder in den Fluren/Treppenhdusern werden
regelmalig durch die Reinigungsfirma gereinigt. Ebenfalls werden die
Bliroraume einschlieRlich Lehrer- und Kopierzimmer im A-Gebaude und
die Aufenthaltsbereiche der Schilerinnen und Schiiler regelmaRig
gereinigt.

Desinfektionsmittel der Schule darf weiterhin nur unter Aufsicht
verwendet werden.

Sofern ein individuell hoherer Hygienebedarf besteht, konnen selbst
mitgebrachte Reinigungs- und Desinfektionsmittel weiterhin verwendet
werden. Diese diirfen allerdings nicht 6ffentlich zuganglich sein.

Meiningen, den 25.02.2026

gez. Petschauer
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